
 

 

Innstilling fra valgkomiteen til årsmøtet i VOFO 
2025 

Valgkomiteen for VOFO har gjennomført sitt arbeid i tråd med retningslinjene vedtatt av 

årsmøtet 27. mai 2020, sist oppdatert etter nye vedtekter. Komiteens oppgave har vært å 

innhente og vurdere forslag til tillitsvalgte for den kommende årsmøteperioden, herunder 

styreleder, nestleder, styremedlemmer og revisor. 

 

I arbeidet har komiteen lagt vekt på å sikre en sammensetning av styret som speiler 

mangfoldet i VOFOS medlemsmasse, med bred representasjon når det gjelder kjønn, 

geografi, organisasjonstilknytning og kompetanse. Vi har vurdert behovet for kontinuitet 

opp mot hensynet til fornyelse. 

Valgkomiteens innstilling fremmes med mål om å bidra til et velfungerende og 

representativt styre som kan videreføre og styrke VOFOS arbeid i tiden fremover.  Spesielt 

viktig for den kommende perioden er et bredt sammensatt styre med lang fartstid når vi 

skal evaluere delingen av studieforbundene på ulike departement, I år foreslås et større 

styre for nettopp å sikre god bredde til denne evalueringsprosessen og perioden vi går inn i. 

Kandidatene som foreslås, har tilknytning til VOFOS medlemsorganisasjoner, og er vurdert 

på bakgrunn av både innkomne forslag og komiteens egne vurderinger. 

Valgkomiteens innstilling til styret i VOFO 2025  
Presentasjon av hver enkelt følger vedlagt. 

Leder 

Hege Irene Fossum 

Kristelig studieforbund – På valg, foreslås gjenvalgt 

 

Nestleder 

Ludvig Claeson 

Musikkens studieforbund – På valg, foreslås gjenvalgt (fra styremedlem i forrige periode til 

nestleder i kommende periode) 

 

 

Styremedlemmer 

Håkon Frode Særsten 

Venstres studieforbund - på valg 



 

 

Marit Jacobsen 

Studieforbundet kultur og tradisjon – Ikke på valg 

Roger Håkon Skår 

Studieforbundet Funkis – Ikke på valg 

Åsmund R. Sæbøe 

Idrettens studieforbund – Ikke på valg 

Anna Cecilie Jentoft 

Senterpartiets studieforbund - Foreslås valgt  

 

Ansattes representant 

Velges etter årsmøtet. 

 

Varamedlemmer 

Vara 1: Johan Anders Somby 

Studieorganisasjonen for samisk språk og kultur (SOL) - foreslås valgt 

Vara 2: Ragnhild Grøv 

Natur og Miljø - forslås valgt 

Vara 3: Kjærsti Gangsø 

Studieforbundet kultur og tradisjon – Ikke på valg 

Valg av revisor 
Valgkomiteen innstiller til fortsatt godt samarbeid med AS Revision.  

Valgkomiteen 2025 
Leder: Liv Bakke Kvinlog 

Musikkens studieforbund 

liv.kvinlog@musikk.no 

Medlem: Magni Hjertenes Flyum 

Studieforbundet kultur og tradisjon 

magni@ungdomslag.no 

Medlem: Ingebjørg Gram 

Studieforbundet Livslang Læring 

ingebjorg@sfll.no 



 

 

Varamedlem: Tine Bjonge 

Studieforbundet natur og miljø 

tine@naturogmiljo.no 

Presentasjon av styremedlemmer: 

Leder 

Hege Irene Fossum 

Kristelig studieforbund – På valg, foreslås gjenvalgt 

 

Hege er daglig leder i Kristelig studieforbund og har vært styreleder i VOFO de siste seks 

årene. Hun har bred erfaring fra feltet siden 1990-tallet og har vært en sterk stemme for 

studieforbundenes rammebetingelser, mangfold og demokratiopplæring. Hun har også 

betydelig erfaring som lobbyist og politiker, og har ledet flere utviklings- og 

fusjonsprosesser. 

Nestleder 

Ludvig Claeson 

Musikkens studieforbund – På valg, foreslås gjenvalgt (fra styremedlem i forrige periode til 

nestleder i kommende periode) 

 

«Min bakgrunn er som utøvende musiker, men jeg vokste opp på en folkehøgskole og fikk 

store deler av min ungdomstid formet i frivillige organisasjoner. Rundt år 2010 fant jeg 

veien tilbake til det rike organisasjonslivet, og de mulighetene som ligger her til påkobling, 

vekst, kreativitet og engasjement opphører aldri å fascinere. 

 

Å sørge for at Norge ivaretar det store kreative verkstedet som våre organisasjoner utgjør, 

mener jeg er nøkkelen til å opprettholde et samfunn med høy tillit, demokratisk forståelse 

og rike muligheter for alle til å påvirke sin egen livssituasjon. 

 

VOFO og studieforbundene er helt sentrale i dette arbeidet, der vi samles rundt det å lære 

sammen – selve kjernen i våre organisasjoners virksomhet. 

 

Jeg er opprinnelig svensk, men har i dag dobbelt statsborgerskap. De nordiske tradisjonene 

er viktige for meg, og jeg ønsker å bidra til at VOFO og studieforbundene forstår sin plass 

også i en internasjonal kontekst. Vi har en verdifull arv å forvalte.» 

Styremedlemmer 

Marit Jacobsen 

Studieforbundet kultur og tradisjon – Ikke på valg 

Håkon Frode Særsten 

Venstres studieforbund - Ikke på valg 



 

 

 

«Eg er svært oppteken av frivilligheit, både for kva det betyr for lokalsamfunnet og korleis 

det styrkjer demokratiet, både lokalt og globalt. Eg meiner det er viktig å snakka om dette, 

og har halde mange foredrag om temaet – inkludert om situasjonen for flyktningar og 

immigrantar, og dei viktige bidraga deira til samfunnet. Eg har i 25 år arbeidd og levd av og 

utvikla E-læring og bruk av digitale applikasjonar til å nå ut til mange med kurs og 

opplæring. Dette er også noko VOFO kanskje må engasjera seg i framover. 

Gjennom dei siste 15 åra har eg engasjert meg i fleire organisasjonar, og er framleis aktiv i 

mange av dei. Her er ei oversikt over dei noverande engasjementa mine: 

•          Styremedlem i Stord og Fitjar Demensforening 

•          Styremedlem i Norsk Folkehjelp Sunnhordland 

•          Styreleiar i Stord Venstre og Venstres studieforbund sentralt 

•          Delegat i den europeiske organisasjonen ELF 

•          Påtroppende president i Rotary 

Gjennom erfaring frå desse ulike styra har eg oppdaga at mange av arbeidsprosessane har 

fellestrekk. Erfaringa frå éin organisasjon er ofte nyttig i dei neste, og kanskje er det derfor 

eg blir beden om å bidra i styrar. « 

 

 

Roger Håkon Skår 

Studieforbundet Funkis – Ikke på valg 

 

Roger Håkon Skår har jobbet over 30 år i frivilligheten i mange ulike organisasjoner. 

Spesielt er det helsefrivilligheten som har hatt mest fokus de siste 10 år. Han har en master i 

Public Administration og over 20 år med lederstillinger i offentlig, privat og frivillig sektor. 

Sist som generalsekretær i Studieforbundet Funkis. Han brenner for formidling og 

undervisning og holder kurs i mange ulike tema. Ved siden av jobb er hans store interesse 

astronomi, arkeologi og hagearbeid. Studieforbund er en skjult juvel i vårt samfunn og vi 

har aldri vært mer aktuelle og mer nødvendige enn akkurat nå! 

 

Åsmund R. Sæbøe 

Idrettens studieforbund – Ikke på valg 

 

«Jeg har lang erfaring som tillitsvalgt i idretten og har hatt verv på mange nivåer i mange 

ulike organisasjoner. Gjennomgående i mine tillitsverv har jeg vært en forkjemper for 



 

 

tydeligere prioritering og bedre strategisk arbeid. I dag jobber jeg i Norges idrettsforbund 

med digital produktutvikling, blant annet innenfor kurs og kompetansesystemer. 

 

Mitt viktigste bidrag til VOFOs styre er å styrke det strategiske arbeidet og å bidra til god 

organisasjonspraksis i styrets arbeid. Min digitale kompetanse er også noe som kan bli et 

positivt bidrag inn i styrets arbeid 

Anna Cecilie Jentoft 

Foreslås valgt – Senterpartiets studieforbund 

 

Ansattes representant 

Velges etter årsmøtet. 

 

Varamedlemmer 

Vara 1: Johan Anders Somby 

Studieorganisasjonen for samisk språk og kultur (SOL) - foreslås valgt 

Johan Anders Somby har over 35 års erfaring fra arbeid i Studieorganisasjonen for 

samisk språk og kultur (SOL). Gjennom hele sin karriere har han vært en aktiv 

bidragsyter til utviklingen av studieforbundets virksomhet. Han har også vært medlem av 

Vofos fylkesstyre i Finnmark, der han i en årrekke har bidratt til å styrke det regionale 

samarbeidet og fremme voksnes læring i landsdelen. 

Somby har hatt en rekke styreverv både innenfor og utenfor studieforbundets 

virkeområde, noe som vitner om hans brede samfunnsengasjement og store tillit i 

organisasjonslivet. Med sine over 60 år bringer han med seg en solid erfaring, både 

strategisk og operativt, til vervet. 

Han har deltatt jevnlig på Vofos årsmøter gjennom årene, noe som gir ham god innsikt i 

organisasjonens arbeid, struktur og utvikling. Hans lange og brede erfaring gjør ham til 

en verdifull ressurs i Vofos videre arbeid. 

 

Vara 2: Ragnhild Grøv 

Natur og Miljø - forslås valgt 

Ragnhild Grøv (34 år) jobber som organisasjon- og opplæringskonsulent i Norges Jeger- og 

Fiskerforbund (NJFF), med ansvar for blant annet e-læring. Før det var hun lærer på 

ungdomsskolen i 7 år. Hun har utdanning innen økonomi og pedagogikk, og har en 

mastergrad i Kommunikasjon, design og læring. Hun har relevant styreerfaring som 

ansattes representant i NJFF-styret, og som varamedlem i Studieforbundet natur og miljø. 



 

 

Ragnhild er særlig engasjert i mulighetene som ligger i digitalisering for å fremme kunnskap 

og forenkle læringsprosesser i en hektisk hverdag for de frivillige. Hun kommer fra 

Drammen, men bor nå i Oslo. På fritiden er det jakt, fiske og friluftsliv som er 

hovedinteressen, i tillegg til kultur. 

 

Vara 3: Kjærsti Gangsø 

Studieforbundet kultur og tradisjon – Ikke på valg 

 
 

 


